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Prima lectie

MINTEA SUPERIOARA

Principiul Mintii Superioare poate fi definit ca ,0 minte
compusa, formata din doua sau mai multe minti individu-
ale care functioneaza in perfecta armonie, urmarind un
obiectiv clar”.

Nu uita de definitia succesului, care poate fi obtinut prin
exercitarea puterii, si vei Intelege mai bine intelesul expre-
siei ,Minte Superioard”, deoarece va deveni evident ca un
grup de doud sau mai multe minti care lucreaza in armonie

si se coordoneaza perfect vor crea putere din abundenta.

Orice succes este obtinut prin utilizarea puterii. Totusi,
punctul de plecare poate fi descris ca o dorintd arzdtoare
de a realiza un obiectiv specific, clar.

La fel cum In faza embrionara stejarul traieste latent in
ghinda, succesul incepe sub forma unei dorinte intense. Din
dorintele puternice se dezvolta forte motivationale care fi
fac pe oameni sa pretuiasca sperantele, sa elaboreze pla-
nuri, sa-si gaseasca curajul, forte care le stimuleaza mintea
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sa se indrepte spre un nivel foarte intens de actiune, urma-
rind un plan sau un obiectiv clar.

Prin urmare, dorinta este punctul de plecare al tuturor
realizdrilor umane. In spatele dorintei existd doar stimulii
prin care dorinta puternicd este intensificata pana se pre-
schimba in flacara fierbinte a actiunii. Acesti stimuli sunt
cunoscuti si au fost inclusi in filosofia Legii Succesului
descrisa In aceasta carte.

S-a spus, si nu fara temei, ca putem avea orice ne do-
rim, in limite rezonabile, cu conditia sa ne dorim suficient
de tare lucrul respectiv! Oricine poate sa-si stimuleze min-
tea pana cand o aduce intr-o stare intensa de dorintd este
capabil si sa realizeze lucruri iesite din comun in incerca-
rea de a satisface dorinta respectiva. Trebuie sa amintim
ca a pofti ceva nu este acelasi lucru cu a dori ceva cu o in-
tensitate atat de mare incat aceasta dorinta sa dea nastere
unor forte de actiune care sa ne determine sa elaboram
planuri si sa le punem in practica. Pofta este doar forma
pasiva a dorintei. Majoritatea oamenilor nu depasesc nici-
odata etapa ,poftelor”.

FORTELE MOTIVATIONALE
FUNDAMENTALE CARE STAU LA BAZA
TUTUROR ACTIUNILOR UMANE

Exista opt forte motivationale fundamentale, iar una
sau mai multe dintre ele reprezinta punctul de plecare al
tuturor realizarilor umane remarcabile. Aceste forte moti-
vationale sunt:
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Instinctul de autoconservare
Dorinta sexuala

Dorinta de castiguri financiare
Dorinta de viatd dupd moarte

Dorinta de a fi celebru; de a detine puterea

AN o e

Instinctul iubirii (separat si deosebit de instinctul
sexual)

7. Dorinta de razbunare (predomind in mintile mai
nedezvoltate)

8. Dorinta de a ne lasa in voia propriului egoism.

Oamenii se folosesc de o putere mare doar atunci cand
sunt impulsionati de unul sau de mai multe dintre aceste
opt motive fundamentale. Fortele imaginative ale mintii
umane devin active numai atunci cand sunt declansate de
stimularea unui motiv bine definit! Marii comercianti au
descoperit ca arta de a vinde se bazeaza pe apelul la unul
sau la mai multe dintre cele opt motive fundamentale care
1i determina pe oameni sa actioneze. Fara aceasta descope-
rire nimeni nu ar putea sa devina un maestru al vanzarilor.

Ce este arta vanzarilor? Este prezentarea unei idei, a unui
plan sau a unei sugestii care 1i ofera potentialului cumpa-
rator un motiv puternic sa cumpere. Un vanzator capabil
nu-i cere niciodata unui cumparator sa achizitioneze, fara
sa-i prezinte un motiv bine justificat pentru care ar trebui
sa faca achizitia.

In sine, cunoasterea marfii sau a serviciului oferit de
vanzator nu este suficienta pentru a transforma pe cineva
intr-un maestru al vanzarilor. Oferta trebuie insotita de o
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descriere temeinica a motivului care ar trebui sa-1 indem-
ne pe client sa cumpere. Cel mai eficient plan de vanzari
este cel care il atrage pe potentialul cumparator apeland la
cat mai multe dintre cele opt motive fundamentale si care
cristalizeaza aceste motive intr-o dorintd arzdtoare pentru
obiectul oferit spre vanzare.

Cele opt motive fundamentale reprezinta atat baza
atractivitatii pentru alte minti, atunci cand cautam sa cola-
boram cu ceilalti, cat si punctul de plecare al actiunii in
propria noastra minte. Oamenii cu talente obisnuite se
transforma in supraoameni atunci cand sunt starniti de
un stimulent exterior sau interior care exploateaza unul
sau mai multe dintre cele opt motive fundamentale de
actiune.

Pune pe cineva fata in fata cu posibilitatea mortii, intr-o
situatie neprevazuta de urgentd, si va dezvolta o forta fizi-
ca si o strategie inventiva de care nu ar fi capabil daca s-ar
afla sub influenta unui motiv neurgent de a actiona.

Cand sunt manati de dorinta naturald a unui contact
sexual, barbatii elaboreaza planuri, stabilesc strategii, isi
dezvoltd imaginatia si trec la fapte Intr-o mie de feluri de
care nu ar fi capabili fara imboldul acestei dorinte.

Dorinta de castiguri financiare ridica deseori oameni
cu calitati mediocre in pozitii de mare putere, pentru ca
aceasta dorinta li iIndeamna sa-si faca planuri, sa-si dezvol-
te imaginatia si sa intreprinda actiuni pe care nu le-ar face
fara motivul castigului. Dorinta de a deveni celebru si de
a-ti exercita puterea asupra celorlalti poate fi identificata
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cu usurintd ca principala forta motivationald din viata lide-
rilor 1n orice domeniu.

Dorinta primara de razbunare 1i determina adeseori pe
oameni sa elaboreze cele mai complexe si mai ingenioase
planuri prin care sa-si atinga obiectivul.

Dragostea fata de sexul opus (si, uneori, fata de acelasi
sex) functioneaza ca un stimulent mental care ii duce pe
oameni spre culmi ale succesului aproape incredibile.

Dorinta de a trdi si dupa moarte este o forta motivatio-
nald atat de puternica incat 1i impinge pe oameni atat spre
extremele constructive, cat si spre cele distructive, in cau-
tarea unui plan prin care aceasta perpetuare sa poata fi
realizatd, ducand totodata la dezvoltarea unor calitati
foarte utile de leadership; dovezile acestei evolutii pot fi
gasite In munca de o viata a aproape tuturor fondatorilor
de religii.

Dacd urmadresti sd te bucuri de foarte mult succes, sddes-
te-ti in minte un motiv puternic!

Milioane de oameni se zbat toatd viata farad sa aiba un
motiv mai puternic decat capacitatea de a obtine lucrurile
necesare traiului, cum ar fi mancarea, adapostul si imbra-
camintea. Din cand In cand, cate o persoana iese din ran-
durile acestei armate foarte numeroase si cere lumii ceva
mai mult decat simpla subzistentd. Ea se va automotiva
prin dorinta puternica pentru avere si, brusc, ca printr-o
vraja, situatia sa financiara se va schimba si va Incepe sa-si
transforme actiunile in bani gheata.

Puterea si succesul sunt sinonime. Succesul nu este ob-
tinut doar prin sinceritate, asa cum ar vrea sa ne convinga
unii oameni. Azilurile pentru saraci sunt pline de oameni
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care au fost, poate, cat se poate de sinceri. Nu au reusit sa
acumuleze bani pentru ca nu au stiut cum sa dobandeasca
si sa foloseasca puterea!

Principiul Mintii Superioare descris in aceasta lectie
reprezinta mediul prin care este exercitata intreaga putere
personala. De aceea am mentionat in acest capitol toate
stimulentele mentale cunoscute si toate motivele elemen-
tare care imping la actiune in toate demersurile umane.

CELE DOUA FORME ALE PUTERII

Exista doua forme ale puterii pe care le vom analiza in
aceasta lectie. Prima e puterea mentald, dobandita prin
procesul de gandire. Se manifesta prin planuri clare de ac-
tiune, ca urmare a cunoasterii organizate. Capacitatea de a
gandi, de a planifica si de a actiona printr-o tehnica bine
organizata reprezinta punctul de plecare al intregii puteri
mentale.

Cealalta forma a puterii e forma fizica. Se manifesta prin
legi naturale de tipul energiei electrice, gravitatiei, pre-
siunii aburului. In aceasti lectie vom analiza atat puterea
mentala, cat si pe cea fizica si vom explica relatia dintre
ele.

Cunoasterea, de una singura, nu Inseamna putere. Pu-
tem dobandi o mare putere personald doar prin coopera-
rea armonioasa a unui numar mare de oameni care isi
concentreaza eforturile in baza unui plan clar.
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NATURA PUTERII FIZICE

Stadiul de dezvoltare cunoscut drept ,civilizatie” repre-
zintd numai gradul de cunoastere la care a ajuns specia.
Printre cunostintele utile organizate de om, se numara si
cele peste optzeci de elemente fizice care alcatuiesc toate
formele materiale din univers, pe care le-a descoperit si
catalogat.

Prin studiu, analize si masuratori exacte, omul a aflat
»,marimea” laturii materiale a universului, reprezentata de
planete, sori si stele, despre unele dintre ele stiindu-se ca
sunt de peste un milion de ori mai mari decat pamantul
mic pe care traieste.

Pe de alta parte, omul a identificat si ,micimea” forme-
lor fizice care alcatuiesc universul prin reducerea celor
optzeci de elemente fizice la molecule, atomi si, in cele din
urma, la cea mai mica particuld, electronul. Electronul nu
poate fi vazut; este doar un centru de forta format dintr-o
sarcina negativa. Electronul este Inceputul tuturor lucruri-
lor de natura fizica.

MOLECULELE, ATOMII SI ELECTRONII

Pentru a intelege procesul prin care sunt adunate, or-
ganizate si clasificate cunostintele, este esential ca elevul
sa inceapa cu cele mai mici si mai simple particule ale ma-
teriei fizice, deoarece ele sunt elementele de baza cu care
natura a construit latura fizica a universului.

Molecula este formata din atomi, despre care se spune
ca sunt particule invizibile de materie care se invart
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continuu cu viteza fulgerului, urmand exact acelasi princi-
piu dupa care pamantul se roteste in jurul axei sale.

Aceste particule mici de materie cunoscute sub numele
atomi, care se invart intr-un circuit neintrerupt, in molecula,
se spune ca ar fi formate din electroni, cele mai mici parti-
cule de materie fizica. Asa cum am spus deja, electronul nu
reprezinta altceva decat doua forme de forta. Electronii
sunt uniformi, sunt de acelasi tip, au aceleasi dimensiuni si
aceeasi natura. Astfel, Intr-un graunte de nisip sau intr-o
picatura de apa este reprodus complet principiul pe baza
caruia opereaza intregul univers.

Cat de uluitor! Iti poti face o idee vaga despre amploa-
rea lui data viitoare cand iei masa si iti amintesti ca fiecare
produs alimentar pe care il mananci, farfuria de pe care il
mananci, vesela si masa in sine sunt, In ultima instanta,
doar un ansamblu de electroni.

In lumea materiei fizice, indiferent daci privim la cea
mai mare stea care pluteste in ceruri sau la cel mai fin gra-
unte de nisip care poate fi gasit pe pamant, obiectul obser-
vat este doar un ansamblu ordonat de molecule, atomi si
electroni care se rotesc la viteze inimaginabile.

Fiecare particula de materie fizica este intr-o stare con-
tinuad de miscare rapida. Nimic nu ramane vreodata nemis-
cat, chiar daca este posibil ca aproape toata materia fizica
sd para nemiscata ochiului fizic. Nu exista materie fizica
»s0lida”. Cea mai dura bucata de otel este doar o masa or-
ganizata de molecule, atomi si electroni care se rotesc. Mai
mult, electronii dintr-o bucata de otel au aceeasi natura si
se deplaseaza cu aceeasi viteza ca cei din aur, argint, alama
sau cositor.
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Cele peste optzeci de forme ale materiei fizice par sa
fie diferite una de alta, si chiar sunt diferite, pentru ca sunt
alcatuite din diverse combinatii de atomi (desi electronii
din acei atomi sunt intotdeauna aceiasi, exceptand faptul
ca o parte dintre electroni sunt pozitivi si o parte sunt ne-
gativi, adica unii au o sarcina electrica pozitiva in vreme ce
altii au o sarcind negativa).

Prin stiinta chimiei, materia poate fi impartita in atomi
care sunt neschimbati in ei insisi. Cele peste optzeci de ele-
mente sunt create prin si datorita combinarii si schimbarii
pozitiilor atomilor. Pentru a ilustra modul de operare al
chimiei prin care este realizata aceasta schimbare a poziti-
ei atomice, In termenii stiintei moderne:

»Adauga patru electroni (doi pozitivi si doi negativi)
la atomul de hidrogen si obtii elementul litiu; scoate din
atomul de litiu (format din trei electroni pozitivi si trei ne-
gativi) un electron pozitiv si unul negativ si obtii un atom
de heliu (format din doi electroni pozitivi si doi negativi)”.

Astfel, putem vedea ca cele optzeci si ceva de elemente
fizice ale universului se deosebesc unele de altele doar prin
numarul de electroni care alcatuiesc atomii lor si prin nu-
marul si felul in care sunt aranjati atomii respectivi in mo-
leculele fiecarui element.

Ca ilustrare, un atom de mercur contine optzeci de sar-
cini electrice pozitive (electroni) in nucleul sau si optzeci
de sarcini electrice negative in exterior (electroni). In cazul
in care chimistul ar elimina doi dintre electronii sai pozi-
tivi, ar deveni pe loc metalul numit platind. Dupa aceea, in
cazul in care chimistul ar putea sa mearga mai departe si
sa ia unul dintre electronii negativi (,planetari”), atomul
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de mercur ar pierde doi electroni pozitivi si unul negativ;
adica, o incarcatura pozitiva in ansamblu; deci, ar ramane
cu saptezeci si noua de sarcini pozitive in nucleu si sapte-
zeci si noua de electroni negativi exteriori, transforman-
du-se astfel in aur!

Formula prin care ar putea fi realizata aceasta schim-
bare electronica a constituit subiectul cercetarilor asidue
efectuate de alchimisti de-a lungul veacurilor si al chimisti-
lor moderni din ziua de azi.

Orice chimist stie ca pot fi create literalmente zeci de
mii de substante sintetice utilizdnd doar patru tipuri de
atomi, si anume hidrogenul, oxigenul, azotul si carbonul.

Electronul este particula universala cu ajutorul careia
natura construieste toate formele materiale, de la graunte-
le de nisip si pana la cea mai mare stea care pluteste in
spatiu. Electronul este ,materialul de constructie” al naturii
din care creeaza un stejar sau un pin, o bucata de gresie
sau de granit, un soarece sau un elefant.

Unii dintre cei mai mari ganditori au dedus ca paman-
tul pe care locuim si toate particulele materiale de pe pa-
mant au pornit de la doi atomi care s-au legat unul de altul
si, de-a lungul a sute de milioane de ani de calatorie prin
spatiu, au comprimat si au acumulat alti atomi pana cand
au format treptat pamantul. Ei arata ca ideea aceasta ar
explica straturile variate si diferite de substante terestre,
cum ar fi straturile de carbune, zacamintele de minereu de
fier, zacamintele de aur si argint, zacamintele de cupru etc.

Ei argumenteaza cd, in timp ce pamantul se invartea
prin spatiu, comprima grupuri de diferite tipuri de nebu-
loase, capturate rapid prin legea atractiei magnetice. In



